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Santé & innovations pour vos yeux

Du nouveau sur LE GUIDE DE LA VUE® www.guide-vue.fr®

Le site d’information dédié a la vue & a I'optique, a destination du Grand Public

www.guide-vue.fr® est Le guide pédagogique a destination du Grand Public pour tout savoir sur

e ['ceil, la vision, les maladies des yeux et les progrés de la recherche

e |es astuces et les innovations produits pour toutes vos activités : sport, travail sur écran,

conduite, solaire...

e les derniéres actualités sur les verres, les lentilles de contact

¢ les tendances de la mode en lunetterie.
Publié par une société indépendante constituée de professionnels de la vision exclusifs au Guide, ce
site d’information vous aide a mieux connaitre les conseils de prévention santé au travers d’articles
didactiques de professionnels de la vision, des vidéos, des animations en 3D interactive...

Nouveau ! Le premier blog d’actualités exclusif a I'univers de la vision et de I'optique est disponible
sur www.blog.guide-vue.fr (Voir page 3)

Nouveau ! Suivez le Guide sur sa nouvelle page FAN FaceBook www.facebook.com/GuideVue (Voir
page 3)

Nouveau! Témoignez et posez vos questions sur le premier forum dédié a la vue sur
www.forum.guide-vue.fr (Voir page 4)

Le 5 septembre 2012 -

Aujourd’hui en France, les troubles de la vue et les maladies oculaires sont les problemes de santé les
plus répandus : ils touchent 68,4% de la population, d’aprés la derniére enquéte IRDES, Institut de
Recherche et Documentation en Economie de la Santé, "Santé et protection sociale" publiée en 2012.

Un chiffre qui ne pourra qu’augmenter dans les prochaines décennies, en effet, et c’est heureux, les
progrés de la science nous permettent de vivre toujours plus longtemps. A ce jour, 22% de la
population frangaise a plus de 60 ans, a horizon 25 ans cela dépassera les 30% d’aprés les projections
de I"'INSEE.

Plus généralement, nous sommes tous concernés par la nécessité de préserver notre santé oculaire :
quelle protection solaire ? quel rythme de contréle médical ? quelles attentions particuliéres pour
mon age ?

www.guide-vue.fr® est une interface web simple et accessible résolument tournée vers le Grand
Public au travers d’articles didactiques et illustrés. La rédaction est assurée par des professionnels de
la vision : médecins ophtalmologistes, orthoptistes, opticiens, chercheurs...

La vue est le plus sollicité de nos cing sens : plus de 80 % des informations que nous recevons passent
par la vision. Bien voir est un besoin qui progresse au rythme des derniéres technologies : téléphones
portables, écrans tactiles, vidéos 3D, travail sur ordinateur... La qualité et la précision de vision sont
devenues des performances nécessaires pour évoluer dans notre environnement.

Le Guide de la Vue® aspire a cette rencontre privilégiée entre le Grand Public et les professionnels de
la vision : proposer via Internet des contenus informatifs et préventifs, a consulter librement et
gratuitement. Il offre un lieu d’échanges unique sur le forum www.forum.guide-vue.fr
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www.guide-vue.fr® :
= des outils modernes et ludiques au service de la pédagogie
= des supports d’échanges avec les professionnels de la vision

P 3 courts métrages + 1 chaine You Tube : www.youtube.com/GuideVue

e « La Vue est Belle » : film HD de prévention Grand Public présenté pour la premiére fois pendant le Festival de
Cannes 2011 dans le cadre de Cannes Association Court Métrage

e « Lesorganes de I'ceil en 3D » : vidéo en 3D HD pour visiter I'intérieur d’un ceil !

e « Les troubles et maladies de I’ceil en 3D » : vidéo en 3D HD de 51 secondes

Ces vidéos représentent un moyen original et efficace qui démontre I'importance de la vue, ce sens complexe si
essentiel au confort et au bien-étre de chacun. Elles peuvent bien s(r étre visionnées sur www.guide-vue.fr®.

Le Guide sk s .
dela Edit Chs 1
«»gs Les Vidéos du Guide de la Vue

Sélection Flux Vidéos

Uploaded Videos (4) Date d'sjout (de la plus récente a la plus ancienne) &

Uploaded Videos

La Vue est Belle, le film Générations Web & la vue Les organes de I'ceil en 3D
24 vues ily a2 semaines 30 vues iy a 3 semaines 52vuesily a3 semaines

GUIDE-VUE.FR
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Www.guide-vue.fr

Les troubles & maladies de |
92vues ily a3 semaines
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P 8 animations en 3D interactive

PLEIN ECRAN

Pourquoi « interactive » ? S
Parce que vous étes le navigateur, vous dirigez l'action ————
L2 comée [5)

grace a votre souris ! e
Uiris

Clic droit, clic gauche, suivez Le Guide... wone ® @)

Un outil ludiqgue et moderne pour que petits et grands hantreponéiere [

perfectionnent leurs connaissances. tarésne (D)

Canal de Cloquet (13
Le corps vitré [19)

Ces modules sont accessibles sur le site depuis la Home e
Page : onglet « ceil 3D »

Oeil Entier @ Translation A _Rotation <> Z50

P 1 blog d’actualités quotidiennes : www.blog.guide-vue.fr

Le Blog Guide-vue est un journal d’actualités quotidien et un lieu d’échange.

Il permet au Grand Public de s’informer sur les derniéres infos santé et produits, mais également de s’exprimer et
d’échanger car ce blog est ouvert aux commentaires.

Vous y trouverez des articles sur les avancées de la recherche, des conseils de prévention santé pour tous les
ages, des news sur les montures de lunettes, les verres, les lentilles de contact...

LECUIDEDE EANLE Blog officiel du Guide de la Vue®

Santé & innovations pour vos yeux

Accueil Evénements Montures & Lunettes  Verres correcteurs  Lentilles de contact  Troubles & Maladies des yeux Professionnels de la vision

DMLA : prévenez votre famille ! 0 )
Publié le 17 avil 2012
La DMLA (Dégénérescence Maculaire Liée a IAge) est QUI SOMMES-NOUS ?
!a considérée & risque chez les personnes qui fument, qui ne se sont P ———
o, N pas protégées du soleil, qui ont certaines carences en apports - NGRS VoUS fora:AReotviE
| alimentaires, qui ont de I'hypertension, qui stressent, qui mangent toute Iactualité dédiée a la
frop de viandes et de graisses. Il semble aussi que certaines - vision. Un regard a 360°
J é éné soient du porté sur linformation et la
. | développement de la DMLA. Ainsi, les antécédents familiaux ont prévention santé destinée au Grand
leur importance.  Une étude a donc recherché a connaitre le Public.. En savoir plus
nnids de res Antécédents familiany Nes nersnnnes atteintes de

P 1 page Fan Facebook : www.facebook.com/GuideVue

Nouveau ! Lancée le 23 ao(t 2012, la page Fan du Guide de la Vue marque un pas de plus sur la volonté
d’interaction entre les professionnels de la vision et le Grand Public. Rejoignez-nous : devenez Fan de GuideVue !
Do You Like us ?

Guide-Vue.fr Le Guide de la Vue [vvaime | [ # ~ |

32 J'aime * 20 personnes en parlent
o O P

Santé/Médical/Pharmaceutiques

Le Guide de la Vue® www.guide-vue.fr est le site

d'information et de prévention santé Grand Public Y
totalement dédi€ a la vue et a I'optique. L

A propos Photos Articles du Blog Vidéos Twitter
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P 1 forum dédié a la vision et a I'optique : www.forum.guide-vue.fr

Nouveau !

Vous é&tes comme 68% * des Frangais directement concerné par des troubles de la vision ou des maladies des
yeux?

Venez témoigner et poser vos questions sur le premier forum totalement consacré a tout l'univers de la vision et
de 'optique.

La vue est la deuxiéme préoccupation santé des Francais aprés le cancer’. Aussi, les questions des particuliers
sont nombreuses, pas forcément complexes et peuvent parfois trouver une réponse dans le forum.

Les themes abordés sont larges : la presbytie, la myopie, les maladies de I'ceil, les lentilles de contact, les lunettes
de vue et de soleil... Tous les professionnels de la vision sont libres de répondre et d’échanger. Les messages
publicitaires ne sont pas autorisés.

A I'image de 'ensemble des supports de Guide-Vue, les informations fournies sont destinées a améliorer, non a
remplacer, la relation directe entre le visiteur du site et les professionnels de santé. Ces échanges ne constituent
pas une consultation, le Guide invite les personnes dans le doute a consulter un médecin ophtalmologiste.

O Forum officiel du Guide de la Vue®

Santé & innovations pour vos yeux Le forum de santé totalement dédié a la vue

2

5
@ {\ UE est le plus sollicité de nos 5 sens

&

.‘_m = rendez-vous sur - Pﬁgff@},&Z—%X /

@ Accueil du forum Wweeter (3| R+ 2 [EYaime 2| (A*) Agrandir
Vous voulez temoigner ? n'attendez plus : @ Retour au site guide-vue fr Le Blog d'actualités santé © chaine vidéos FAQ B inscripiion @ connexion
Déja membre ? : Nom dutilisateur: Mot de passe
Nous sommes le 25 Aol 2012, 11:28 Recherche
Recherche avancée
Ce forum est un lieu d'échanges, de partages et de cenvivialité, pour tout public.
Témoignez et contrib insi & éviter lNisolement de milli W Suivre @Guide_Vue n Suivre Fa Suivre
- &l

Vous pouvez participer sous votre nom ou anonymement avec le pseudonyme de votre
choix.

Le Guide de la Vue® : notre mission et nos engagements

Le Guide de la Vue® se veut d’intérét général, il propose une rencontre inédite entre le Grand Public et
I'ensemble des professionnels de la vue : information, prévention, expertises métiers, services, produits,
innovations technologiques et progrés pour la vue.

Qui sommes-nous ?

Publié par une société indépendante dans la filiere de la vue et constituée de professionnels de la vision, le Guide
de la Vue® est garant de crédibilité et d’intégrité. En effet, les acteurs de la société travaillent exclusivement pour
le Guide, écartant ainsi tout risque de conflit d’intérét. Convaincus de I'importance de servir une cause noble, ils
s’appuient sur 20 ans d’expérience dans la distribution et I'industrie optique pour organiser les contributions des
professionnels et experts de la filiere.

Notre mission
La mission du Guide de la Vue® s'articule autour de 4 axes :

e Valoriser le sens de la vision, la mission des professionnels et les innovations produits auprés du Grand
Public

e Mettre la pédagogie au service de l'information et de la prévention Grand Public pour la santé et le bien-
étre visuel de tous

o Fédérer les professionnels de la vision, les institutions et les associations vers une nouvelle interactivité
avec le Grand Public

e Servir l'intérét général
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Contacts, sources et crédits photos

Contacts presse :
Véronique Vayssié - tél. 06 76 80 62 59 ou Myriam Essafi - tél. 06 51 63 20 07

Mail : presse@guide-vue.fr

Adresse postale : Le Guide de la Vue®, 400, avenue Roumanille, Green Side - 06906 Sophia Antipolis, France.

Avatar :

Guide-Vue.fr

Sources

1 - Enquéte IRDES, Institut de Recherche et Documentation en Economie de la Santé, "Santé et protection sociale
publiée en 2012.

2 - Barometre ASNAV de mars 2010 réalisé par Opinion Way

Crédits photos disponibles sur http://www.guide-vue.fr/credits-photographiques
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